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M CHIO 1 He11eJu1 M AOY 'THMHa3HH 11 llOWkOJlbHO~ OTJICJICHHe 
3ttepre · 

IloneAeJibHHK BblXO.D, llHLU,eBble BeUleCTB8 
TH't. 

N9 T8X, QeHHOC 

KapTbl • Tb . 8HT8MHHbl, Mr MHHepBJlbHble eemeCTB8, Mr 

3aBTPaK 6eJ11<H )l(Hpbl Yr11ee• KKAJI A Bl B2 pp C Ca Mg I' Fe 

206 
MaKapOHbl OTBapHbJe C CblpOM H MaCJJOM 

159/200 CJIHBO'IHblM 11,17 10,28 31,78 264 O,Q7 0,07 0,14 106 1,51 

Ile'leH&e e accOP'fHMCHTe 12/20 7,5 17,3 66,2 452 0,03 0,03 0,025 8 5,3 29 

391 1'1.all c caxaooM 180/200 0,06 0,02 9,99 24,64 0,02 0,03 10 2,25 2,47 0,28 

HToro 24,67 29,11 104,48 740,64 0 0,1 0,100 0,045 3,14 119,8 7,55 31,47 1,79 

BTOPOH 3aBTPaK 
376 KOMnOT HJ cvxodloVKTOe ( KOMflOTHIIJI CMeCb) 180/200 6 1,53 6,5 24,64 0,003 0,02 3 5,8 2,25 2,47 0,27 

HTOro 6 1,53 6,5 24,64 0 o,oo 0,003 0,02 3 5,8 2,25 2,47 0,27 

06eA 
. 

6e.ri1<H' )l(Hpbl rneeo.a, KKAJI A Bl B2 pp C Ca Mg I' Fe 

74 PacCOllbHHK Ha MllCHOM 6yn&OHe 150/200 4,5 3,3 3,1 59,7 200 0,Q2 0,03 1,547 2,8 11,6 8,1 .0,7 
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Xne6 40/50 6,1 1,1 37,4 187 0,001 0,00 0 0,001 0,004 0,009 0,008 0,004 0,005 

376 KoMnOT HJ cyxomovKTOe (KOMflOTHIIJI CMeCb) 180/200 6 1,53 6,5 24,64 0,003 0,02 3 5,8 2,25 2,47 0,27 

HTOrO 22\8 8,23 61,6 377,24 200,24 0,043 0,059 2,378 15,74 35,87 26,958 43,174 1,425 

IlOJIAHl,0( 6e.ri1tH )l(Hpbl rneeoA KKAJI A Bl B2 pp C Ca Mg I' Fe 

449 OnllJlbH co cry111eHHblM MOIIOKOM 50/70/30/35' 10;2 13 50 322,18 0,29 0,29 0,78 152,6 3,58 0,29 

395 Kodlel!Hblll HanHTOK C MOIIOKOM 180/200 5,58 2,41 36,5 190,25 0,02 0,06 0,15 0,32 3,68 95,31 11,28 70,2 0,Q7 

HTOrO 15,78 15,41 86,5 512,43 0,31 0,35 0,15 1,1 156,3 95,31 11,28 73,78 0,36 
~ 

3ttepre 

BTOpHHK ' TH"I, 
BblXOA DHl1leBb1e eemeCTea 

11,eHHOC 
Tb BHTBMHHbl, Mr MHHep8JlbHble Belllec-rea, Mr 

3aBTPaK 6eJ11<H )l(Hpbl rneeOA KKAJI A Bl B2 pp C Ca Mg I' Fe 

168 Kawa repKynecoeaR Mono~HaR c MacnoM 150/200 6,2 8,05 31,09 222,02 0,05 0,1 0,2 46,8 0,2 

1 6yrep6po.11 c MacnoM CIIHBO'!HblM 30/40/5 0,74 0,09 1,74 8,37 0,02 0,02 0,001 0,062 0,38 0,26 1,3 0,024 

391 "iall c caxapoM 180/200 0,06 0,02 9,99 24,64 0,02 0,03 10 2,25 2,47 0,28 

liTOfO 7 8,16 42,82 255,03 0,02 0,07 0,101 0,082 0,23 57,18 2,51 3,77 0,S04 

BTOPOH 3aBTPaK 
399 HanHTOK HJ coKa 200/200 

' 
6 1,53 6,5 24,64 0,003 0,02 3 5,8 2,25 2,47 0,27 

HToro 6 1,53 6,5 24,64 0 0 0,003 0,02 3 5,8 2,25 2,47 0,27 

06eA 6eJi1<H )l(Hpbl rneeoA KKAJI A Bl B2 pp C Ca ~g p Fe 

82 Cyn c eepMHWCllblO Ha KYP· 6yn&oHe 150/200 0,84 2,05 6,64 48,3 0,04 0,02 3,02 10,58 0,39 

321 Thope Kapro4>e11LHOe 130/1~0 . 2,1 4,3 14,7 105 0,06 0,1 7,02 0,64 2,09 53,24 15,56 54,67 0,49 

310 Cy4>11e HJ KYPHJ.1,1,1 60/80 13,69 7,1 2,45 128 0,04 0,09 O,Q3 28,64 0,88 

Xne6 40/50 6,1 1,1 37,4 187 
,, 

0,002 0,001 0,04 0,009 o,\los 0,004 0,005 
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376 KoMnOT HJ cvxomnvKTOe (K6Mfl0THIIJI CMeCb) 180/200 6 1,53 6,5 24,64 0,003 0,02 3 5,8 2,25 2,47 0,27 

HToro 28,73 16,08 67,69 522,94 0,061 0,18 7,175 0,861 11,18 104,1 31,818 99,144 2,305 

IlOJIAHHK 6e.ri1CH )l(Hpbl rneaoA KKAJl A Bl B2 PP C Ca Mg I' Fe 

45 BHHerpeT 120/150 0,06 O,Q2 9,99 24,64 0,02 0,03 10 2,25 2,47 0,28 

6ynKa 30/40 

376 KoMnOT HJ cvxomnvKTQe (KOMnOTHIIJI CMeCb) 180/200 4,34 0,55 26,56 129 0,02 0,02 0,001 0,062 0,38 0,26 1,3 0,024 

HTOro 4,4 0,57 36,55 153,64 0,02 0,020 0,001 0,082 0,03 10,38 2,51 3,77 0,304 

3ttepre 

CpeAa n,uueeble ee1Q,eCTea 
TH'f, 

N9 T8X, 
BblXOA 11,eHHOC 

KapTbl Tb BHT8MHHbl, Mr MHHepanbHble eellleCTea, Mr 

3aBTPaK Se.ric<H )l(Hpbl rneeoA KKAJI A Bl B2 pp C Ca Mg p Fe 

168 Kawa MaHHIIJI MOIIO'IHIIJI C MacnOM 150/200 6,2 8,05 31,09 222,02 0,05 0,1 0,2 46,8 0,26 0,2 

1 6yrep6po.11 c MacnoM CIIHBO'!HblM 30/40/5 0,74 0,09 1,74 8,37 0,02 0,02 0,001 0,062 0,38 0,26 1,3 0,024 

1.Rnnnn 0_06 1.53 6,5 24,64 0,003 0,02 3 5,8 2,47 0,28 



I 

376 I d>oyKTbl ( 6aHaH) 95/100 6 1,5~ 6,5 24,64 0,003 0,02 3 5,8 2,25 2,47 0,27 

HTOro 6 1,53 6,5· 24,64 0 0 0,003 0,02 3 5,8 2,25 2,47 · 0,27 

O6e.r. 6emm lKHpbl rnesoA KKAJI A Bl 82 pp C Ca Mg p Fe 

67 ll.{H H3 CBelKell KanyCTbl Ha MJICH0M 6vnbOHe 150/200 0,84 0,67 3,69 24,66 0,01 0,03 0,02 0,36 9,87 25,9 10,8 21,56 0,31 

315 Puc 0TBapH0ll 130/150 4.41 6,91 29,43 237 0,17 0,16 3,8 53,2 1,82 

277 ryJIJIW H3 0TBBPH0r0 MllC8 50/60 1,1 4 4,69 59 0,02 0,02 0,03 21,84 0,17 

;'<;;{ ,;:;;y:;;; s~r~~~!9f>'ll~~:ir~r'!f ~~~f ;:;~~}c•:-a~:~;if~:ix' lfi'.'i.hA~ilzi: ,;t' I~i:ft; .. '·"'·'"· ei?JZ{i;\ -~ ::,·•'",;', }lI·u:.r, r:;:'.,,::;tl I,·,_,;_.-:;,,: 
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Xne6 40/50 2,77 0,5 14,03 73 0,07 0,03 0,04 14,7 1,64 

391 tiall c caxapoM 180/200 0,06- 1,53 6,5 24,64 0,003 0,02 3 5,8 2,47 0,28 

HToro 9,18 13,61 60,84 431,3 0,07 0,32 0,273 0,58 26,74 144,4 24,8 66,03 4,82 

IloJJ.Z:.HHK 6entc:H lKHpbl rneaoA KKAJI A Bl 82 pp C Ca Mg p Fe 

485 BynottKa K ttaio 60/80 7,04 13,14 55,74 370 0,12 0,1 19,4 1,28 

399 HanHTOK H3 coKa 200/200 6 1,53 6,5 24,64 0,003 0,02 3 5,8 2,25 2,47 0,27 

HToro 13,04, 14,67 62,24 394,64 0 0,12 0,103 0,02 3 25,l 2,25 2,47 1,55 

3uepre 

qeTeepr Il1:t1Ue&b1e Be1UeCTaa 
TH't. 

BblXOA 
11,eHHOC 

Tb BHT8MHHbl, Mr MHHep&nbHble ee1UeCTB8, Mr 

3aeTpaK 6eJ11<H lKHpbl rneeoA KKAJI A Bl 82 pp C Ca Mg p Fe 

168 Kawa nweHH'IHIIJI M0n0'IH!UI C MaCn0M 150/200 5,67 5,28 37,47 220 0,15 0,02 15,6 1,36 

1 l;,yrep6po,11 c MacnoM cnHB0'IHblM 30/40/5 6,74 0,09 1,74 8,37 0,02 0,02 0,001 0,062 0,38 0,26 1,3 0,024 

391 'Iall c caxapoM 180/200 0,06 1,53 6,5 24,64 0,003 0,02 3 5,8 2,47 0,28 

DTOro . 6,47 6,9 45,71 253,01 0,02 0,17 0,024 0,082 3 21,78 0,26 3,77 1,664 

BTopou 3aBTPaK 
37.6 KoMnOT H3 cvxoihnvl<TQB (KOMnOTHIIJI CMeCb) 180/200 0,4 0,02 29,99 102 0,01 0,01 0,36 28,64 1,1 

UTOr0 0,4 0,02 29,99 102 0 0,01 0,01 0 0,36 28,64 0 0 1,1 

O6e.i:. ' 6eJltcH lKHpbl rneeoA KKAJI A Bl 82 pp C Ca Mg p Fe 

77 Cyn Kapro4>enbHbtll ( C MllCOM) 150/200 2,34 2,83 16,63 101 0,01 0,13 0,08 0,36 12 25,85 10,8 21,56 1,17 

321 Iltope Kapro4>enbHOe 130/150 1,41 6,91 29,43 197 0,06 0,2 0,15 0,64 26,15 53,24 15,56 54,67 1,45 

257 KorneTll pbt6Hu 60/80 11,16 2,91 9,04 116 0,09 0,11 3,06 52,3 1,21 

'Xne6 40/50 2,77 0,5 14,03 73 0,001 0,07 0,03 0,001 0,04 14,7 0,008 0,004 1,64 

~ 
0,4 1,1 

\~j[t~ lfiI~I:it ,; .~ii~l . 

llToro 

ll0JJ.Z:.HHK 6eJ11<H lKHpbl rne&OA KKAJI A Bl 82 pp C Ca Mg p Fe 

237 3aneKaHK8 TB0OOlKHIIJI C eaoeHbeM 120/150 4,34 0,55 26,56 129 0,02 0,09 0,030 0,62 12,65 0,26 1,3 0,024 

391 tJall c caxapoM 180/200 0,06 0,02 9;99 40 0,03 10 0,28 

BynKli 30/40 

DToro 4,4 0,57 36,55 169 0,02 0,09 0,03 0,62 0,03 22,65 0,26 1,3 0,304 

3uepre 

IlHTHn~a DHmeeb1e BellleCTBB 
THI.I. 

Bbll.O,Q, 
IJ,OHH0C 

Tb BHTBMHHbl, Mr , MHHepanbHble ae111eCTaa, Mr 

3aBTPaK 6eJIKH lKHDbl rneao.a, KKAJI A Bl 82 pp C Ca Mg p Fe 

168 Kawa pHC0B!IJI M0n0'IHIIJI C MacnoM 150/200 4,8 3,2 19,8 138,19 0,23 0,06 0,22 0,5 0,9 188,7 33,54 175,92 0,56 

1 Byrep6po,11 c MacnoM cnHB0'IHblM 30/40/5 0,74 0,09 1,74 8,37 0,02 0,02 
.. 

0,001 0,062 0,38 0,26 1,3 0,024 

391 tJall c caxaooM 180/200 0,06 0,02 9,99 40 0,03 10 0,28 . 
HToro · 5,6 3,31 31,53 186,56 0,25 0,08 0,221 0,562 0,93 199,1 33,8 177,22 0,864 

BTopou 1aBTPaK 
.. ~ 

376 KoMnOT H3 cyxodmvl<TOB (KOMnOTHIIJI CMeCb) 180/200 24,64 0,02 0,04 0,003 0,02 3 5,8 2,25 2,47 0,27 

HTOro 0 0 0 24,64 0,02 0,04 0,003 0,02 3 5,8' 2,25 2,47 0,27 

O6e.r. 6en1<H lKHpbl rneao.a, KKAJI A Bl 82 pp C Ca Mg p Fe 

81 Cyn ropoxOBbtll (c MllCOM) 150/200 2,86 0,24 8,06 50,94 0,01 0,1 0,03 0,46 0,13 23,92 18,61 41,78 1,06 

313 Kawa rpettHeea11 paccbmttaTa11 130/150 12 8,1 53,93 336 0,34 0,16 21,54 6,5 

' IletteHb no-cyporaH0BCKH 60/80 I 1,52 4,62 2,84 97 0,08 0,8 0,42 22,48 3,7 

l"'-''·"l'ifi-::' Pl~~~1e.?'E~~,~~?P~-~~~~l : ::i/;i<. ,;,;;,+: .· ~, 
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Xne6 40/50 2,77 0,5 14,03 73 0,07 0,03 0,04 14,7 1,64 

391 tJall c caxapoM 180/200 0,06 0,02 9,99 40 0,03 10 0,28 

HToro 29,21 13,48 91,35 609,94 0,07 0,62 1,06 0,66 10,62 115,6 32,61 83,78 13,78 

IlOJJ.Z:.HHK 6eJJKH lKHpbl rneaoA KKAJI A Bl 82 pp C Ca Mg p Fe 

383 Kucenb H3 eapeHbll 180/200 ,,0,08 0,06 20,55 83 0,01 0,18 9,0 0,26 

ji6nOKO 95/100 ·4,34 0,55 26,56 129 0,02 0,09 0,030 0,062 12,65 1,3 0,024 

BynKa 30/40 

lfTnrn 4,42 0,61 47,11 212 0,02 0,09 0,04 0,062 0,18 21,65 0 1,3 0,284 
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AHApeeea O .A. 
"t,.._, 

·. -r ~ ) i,>rY~i,\). 
M 2 euro HelleJIH MAOY"r 

,,,, 
HMH33HH" ·11,niKOJibHOe OTHeJieuue 

Iloue.r.eJILHHK 
3ueprerM 

NR T8X, BLIXOA Du111eeL1e ee111ec-rea ... 
KapTbl II-• BHT8MHHLI, Ml' Muuep&nLHL1e ee111ecn 

3asTpa.K llem<u )Kupbl YrneeoALI KICAJI A Bl 82 pp C Ca Mg p 

165 Kawa rpe'!Heea11 paccbm'!aTa11 150/200 3',49 8,1 53,93 336 0,13 0,34 0,16 0,47. 21,54 30,21 97,63 

BaqJJIII 12/20 1,28 1,12 · 32,44 136 0,01 0,01 4 

391 qa11 c caxaooM 180/200 6 0,02 9,99 40 0,03 10 

HToro 10,77 9,24 96,36 512 0,13 0,35 0,17 0,47 0,03 35,54 30,21 97,63 

RTonoii .'UIIRTn91f' 
376 KoMnOT H3 cyxo<bpyKTOB (K0MnOTHIUI CMeCL) 180/200 0,4 0,o2 29,99 102 0,01 0,01 0,36 28,64 

Hroro 0,4 0,02 29,99 l02 0 0,01 0,01 0 0,36 28,64 0 0 

Uoe.r. ISe,u<u )KupLI Yrne&O.Qhl KICAJI A Bl 82 pp C Ca Mg p 

83 Cyn C q>pHKS,AeJlbKaMH 150/200 6,63 S,18 1S,44 13S 0,13 0,12 11,2 29 ,., ......... ::,<:·L' i'.:{J;3"Y:zJ,:'.• "• 'i<'J;: ··:} ·:. '\,;;; 'i\X'i\;,, ···~·•·.•:. '"' .. ,u,,.,. 
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282 KOTneTa MllCHIUI I 60/80 12,44 9,24 12,S6 183 0,08 0,13 0,12 3S 

Xne6 40/S0 2,77 o,s 14,03 73 0,07 0,03 0,001 0,04 14,7 

376 KoMnOT H3 cyxo<bPYKTOB (KOMnOTHIUI CMeCL) 180/200 0,4 0,o2 29,99 102 0,01 0,01 0,36 28,64 

Hroro 24,09 17,85 80,48 560 0 0,31 0,32 0,001 27,12 157,24 0 0 

IlOJI.Z:.HHK llem<M )Kupa.1 YmeeoAL• KKAJI A Bl B2 pp C Ca Mg p 

1 Xne6 nweHH'!HLIII 30/40 
.. 

4,34 0,SS 26,S6 1,29 0,09 0,030 12,65 

215 OMneT 80/IO0 

391 qa11 c caxapoM 180/200 6 0,02 9,99 40 0,03 10 

Hroro 10,34 0,57 36,SS 169 0 0,09 0,03 0 0,0;\, 22,65 0 0 

BTOPHHK Dnut.e&Lte eeut,ettoa 
3uepreru 

NRT8X, BblXO~ ... BHT8MHHLI, Mr MuuepMLHLre aeut,ecr1 
KapTbl 

3aBTPaK ' 
··lieJU<H )Kupbl YmeBOALI KKAJI A Bl B2 pp C Ca Mg p 

168 Kawa nweHH'!HIUI M0n0'!HIUI G MacnoM 150/200 5,43 4,23 38,27 213 0,11 0,04 21,6 

1 Eyrep6po,11 c MacnoM cnHB0'!HLIM 30/40/5 0,74 0,09 1,74 8,37 0,02 0,02 0,001 0,062 0,38 0,26 1,3 

391 qa11 c caxapoM 180/200 6 0,02 9,99 40 0,03 10 

Hroro 12,17 4,34 so 261,37 0,02 0,13 0,041 0,062 0,03 31,98 0,26 1,3 

BTonoii 1asTnaK 
376 q>0yKTbl ( 6aHBHLI) 95/100 6 1,53 6,5 24,64 0,003 0,02 3 5,8 2,25 2,47 

Hroro 6 1,53 6,5 24,64 0 0 0,003 0,02 3 5,8 2,25 2,47 

06e.z:. ',llem<M )Kupbl YmeeoAL• KICAJI A Bl B2 pp C Ca Mg p 

84A Cyn p1,16HL1II 150/200 5,6 3,03 15,66 132 0,13 0,08 11,18 .-Jl,7 

287 Te<!rrenH MllCHble 150/200 10,91 12,53 13,79 212 0,06 0,11 0,61 34,7 

350 Coye Mono'!Hb1II 50/60 1,06 3 4,21 48 0,01 0,02 0,8 17,54 
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Xne6 40/50 , 2,77 0,5 14,03 73 0,07 0,03 0,04 14,7 

391 qa11 c caxaooM 180/200 0,06 0,02 9,99 40 0,03 10 

HTOro 20,4 19,08 60,18 518 0,06 0,3 0,28 0,2 22,66 131,64 14 42 

IlOJI.Z:.HHK llenKn )Kupbl YmeeoALt KICAJI A Bl B2 pp C Ca Mg p 

460 81,me'!Ka KpeHAenL 60/80 7,08 13,14 55,74 • 370 0,12 0,1 19,4 

-397 KaKao C M0n0K0M 180/200 3,67 3,19 15,82 107 0,05 0,17 1,43 137 

Hroro 10,75, 16,33 71,56 477 0 0,17 0,27 0 1,43 156,4 0 0 

Cpe.z:.a Du111eeL1e ee111ec-rea 
3uepreru 

BLIXOA ... BHT8MHHLJ, Mr Muuep&nLHL1e ee111eCT1 

3asTpaK llen1<u )KupLI YmeBOAL• KKAJI A Bl Bl pp C Ca Mg p 

168 Kawa repKynecoea11 M0n0'!Ha11 c MacnoM 150/200 6,07 6,68 33,91 220 0,17 0,05 33,8 

3 6yYep6po,11 c MacnoM u CLlp0M 30/40/10/15 0,74 0,09 1,74 8,37 0,02 0,02 0,001 0,062 0,38 0,26 1,3 

391 qa11 c caxapoM 180/200 0,06 0,02 9,99 40 0,03 10 

HToro 6,87 6,79 45,64 268,37 0,02 0,19 0,051 0,062 0,03 44,18 0,26 I ,J 

BTopoii 1asTpaK 
.. 

,,.,,, Ti"--·---·-- ~-- - _. 
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57 6op111 C MllC0M 150/200 9,89 7,27 13,73 160 0,12 0,14 15,61 61 ,25 
276 KapTo<j>eJJb TyweHblH C MllC0M 150/200 3,68 5,76 24,53 164 0, 17 0,13 21,79 44,37 

399 HanHTOK H3 C0Ka 200/200 0,4 0,02 29,99 102 0,01 0,01 0,36 28,64 
,.7,,,7•::.':id ~~if:i{pij'Q~lt~»:i50,ii'.i»\ltti~KiJ9o(lMiiu~k}:$;S:iJJ 0;;J\I:iiOl,9(fi'.i((;f,\ i(~JJ~\~P,; :::ic~:;,1;ri: y; "''·' ftJQ]Q,$; •;,,.,,.,,,_ f.1'-';f~> ,,., I'::.,;·•;,;, LU ,,, -' ,,, 

Xne6 40/50 2,77 0,5 14,03 73 0,07 0,03 0,04 14,7 

HToro 20,99 IS,68 82,28 535 0 0,38 0,34 0 37,8 168,96 0 0 

ll0JIAHHK JleJJKH )Kupbl YrneBOAbl KKAJI A Bl 82 pp C Ca Mg p 

25 CanaT H3 Kal)T()d)enll C 3eJJeHblM rop0WK0M 120/150 

383 KHCeJJb H3 aaoeHbll 180/200 0,08 0,06 20,55 83 0,01 0,18 9,0 

Ile'leHbe 12/20 4,34 0,55 26,56 129 0,09 0,030 12,65 

Hroro 4,42 0,61 47,11 212 0 0,09 0,04 0 0,18 21,65 0 0 

qeTeepr BblXOA 0Hll(eBble Bell(eCTB8 
3uepreru 

'I, 8HT8MHHblt Mr MuHepanbub1e eell(ecr1 

3aBTDaK lieJJKH )Kupbl YrneBOA&• KKAJI A Bl 82 pp C Ca Mg p 

168 Kawa nweHHBll M0JI0'IHBll c MaciioM 150/200 5,67 5,28 37,47 220 0,15 0,02 15,6 

1 6JTep6poA c MaCJJ0M CJIHB0'IHblM 30/40/5 0,74 O,Q9 1,74 8,37 0,02 0,02 0,001 0,062 0,38 0,26 1,3 

391 qa11 c caxapoM 180/200 0,06 0,02 9,99 40 0,03 10 

Hroro 6,47 5,39 49,2 268,37 0,02 0,17 0,021 0,062 0,03 25,98 0,26 1,3 

BTopoii laBTPaK 
}16JJ0KO 95/100 24,64 0,02 0,04 0,003 0,02 3 5,8 2,25 2,47 

Hmro 0 0 0 24,64 0,02 0,04 0,003 0,02 3 5,8 2,25 2,47 

Ooe.r. JleJJKH )Kupbl YrneBOAbl KKAJI A Bl 82 pp C Ca Mg p 

82 Cyn c aepMHWeJJblO (c KJPH11ell) 150/200 0,84 2,05 6,64 48,3 0,04 0,02 3,02 10,58 

317 MaKap0Hbl 0TBapuble C MaCJI0M 130/150 4,41 6,91 29,43 197 0,2 0,15 26,15 53,24 
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Xne6 40/50 2,77 0,5 14,03 73 0,07 0,03 0,04 14,7 

376 KoMnOT H3 cyxod>pyKTOB (K0CfiOTHBll CMeCb) 180/200 6 1,53 6,5 24,64 0,003 0,02 3 5,8 2,25 2,47 

Caei1rnll n0MHA0P (nopQHOHHO) 40/60 

Hroro 29,56 21 67,SI 537,94 0 0,37 0,323 0,02 47,64 162,82 2,25 M7 

IlOJIAHHK JleJJKH )Kupbl YrneBOAbl KKAJI A Bl 82 pp C Ca Mg p 

460 BGme'!Ka aaTpywKa C eapeHbeM 60/80 7,04 13,14 55,74 370 0,12 0,1 19,4 

391 qa11 c caxapoM 180/200 0,06 0,02 9,99 40 0,03 10 

HToro 7,1 13,16 6S,73 410 0 0,12 0,1 0 0,03 29,4 0 0 

IlHTuuua BblXO.ll. 0HlUeBhle BelUCCTB8 
3uepreru 

... 8HT8MHHbl, Mr Muuepan&Hble ae111ecn 

3aBTD3K JleJJKH )KHpbl YrneBOAbl KKAJI A Bl 82 pp C Ca Mg p 

168 Kawa pHC0BBll M0JI0'IHBll C MaCJJ0M 150/200 4,8 3,2 19,8 138,19 0,23 0,06 0,22 0,5 0,9 188,74 33,54 175,92 

1 6yrep6pop. c MaCJJ0M CJIHB0'IHblM 30/40/5 0,74 0,09 1,74 8,37 0,02 0,02 0,001 0,062 0,38 0,26 1,3 

~91 qa11 c caxapoM '!80/200 ' 0,06 0,02 9,99 40 0,03 10 

Hroro 5,6 3,31 31,S3 186,56 0,2S 0,08 0,221 O,S62 0,93 199,12 33,8 177,22 

BTODOH 33BTD3K 
399 HanHTOK H3 C0Ka ~00/200 0,4 0,02 29,99 102 0,01 0,01 0,36 28,64 

HToro 0,4 0,02 29,99 102 0 0,01 0,01 0 0,36 28,64 0 0 

Ooe.z. JleJJKH )KHpbl YrneaoA&• KKAJI A Bl 82 PP C ··Ca Mg p 

81 Cyn rop0XOBbJII ( C MllC0M) 150/200 2,86 0,24 8,06 50,94 0,01 0,1 0,03 0,46 0,13 23,92 18,61 41,78 

321 mope KapT04lenbuoe l3015Q 4,41 6,91 29,43 197 0,2 0,15 26,15 53,24 

268 Cyl!Jne pb16uoe . 60/80 12,81 6,41 3,29 122 0,06 0,1 0,26 ~ 39 
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Xne6 40/50 2,77 0,5 14,03 73 0,07 0,03 0,04 14,7 

376 K0Mn0T H3 cyxol!JpyKT0B (K0MnOTHBll CMecb) 180/200 I 20,2 89 0,02 0,02 4 14 

HToro 23,8S 14,06 77,Sl 544,94 0,07 0,48 0,37 0,66 40,S8 167,86 32,61 83,78 

ll0JIAHHK JleJJKH )Kupbl YrneBOAhl KKAJI A Bl B2 pp C Ca Mg p 

3aneKaHKa TB0p0ll(H3ll co cry111eHHblM M0JI0K0M 
120/150 

17,76 12,I 18,37 247 0,05 0,26 0,24 148 237 

Xne6 nweHH'IHblll 30/40 4,34 0,55 26,56 129 0,09 0,030 12,65 

391 qa11 c caxapoM 180/200 0,06 0,02 9,99 40 0,03 10 

HToro 22,16 12,67 54,92 416 0 0,14 0,29 0 0,27 170,65 0 0 

3aeeAYIOlJ.lill~ np01113BOACTBOM ~ He"!aeea O.A. 


